
ГЛОССАРИЙ ПО ДИСЦИПЛИНЕ «КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ 

ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ» 

А 

АБИЛИТАЦИЯ (англ. ability – способность) — комплекс (система) 

психологопедагогических мер раннего вмешательства в процесс развития 

ребенка с выраженным дефектом с целью обеспечения максимально 

возможной приспособленности его к внешним условиям существования с 

учетом индивидуальных особенностей ребенка и специфики нарушений. 

АБУЛИЯ – отсутствие волевой активности. 

АГНОЗИЯ — расстройства восприятия и узнавания при сохранности 

элементарной чувствительности, сознания и интеллекта.  

АГНОЗИЯ ЛИЦЕВАЯ - избирательное нарушение лицевого гнозиса, 

при котором затруднены узнавание лиц, их идентификация, различение. 

АГНОЗИЯ ОДНОСТОРОННЯЯ ЗРИТЕЛЬНО-

ПРОСТРАНСТВЕННАЯ (ОПА) - игнорирование зрительных стимулов, 

которые попадают в левую половину поля зрения. 

АГНОЗИЯ РЕЧЕВАЯ СЛУХОВАЯ  - нарушение восприятия 

смыслоразличительных звуков речи, которые называются фонемами. 

АГНОЗИЯ СИМВОЛИЧЕСКАЯ (ИЛИ БУКВЕННАЯ) - нарушение 

восприятия символов знакомых языковых систем, при котором больной не 

может идентифицировать (назвать) буквы и цифры при сохранности их 

написания или копирования. 

АГНОЗИЯ СИМУЛЬТАННАЯ - специфическое сужение объема 

зрительного восприятия, при котором больной не может воспринимать 

одновременно несколько зрительных объектов или ситуацию в целом. 

АГНОЗИЯ ТАКТИЛЬНАЯ - нарушение осязательного восприятия 

руками, проявляющееся в невозможности синтеза целостного образа 

предмета. 

АГНОЗИЯ ЦВЕТОВАЯ – избирательное нарушение различения и 

классификации цветов. 

АДДИКТ – человек, имеющий зависимость. 

АДДИКТИВНОЕ ПОВЕДЕНИЕ - одна из форм девиантного 

(отклоняющегося) поведения с формированием стремления к уходу от 

реальности путем искусственного изменения своего психического состояния 

посредством приема некоторых веществ или постоянной фиксацией 

внимания на определенных видах деятельности. 

АДДИКЦИЯ – зависимость. 



АКЦЕНТУАЦИЯ ХАРАКТЕРА – это чрезмерное усиление 

отдельных черт характера, при котором наблюдаются не выходящие за 

пределы нормы отклонения в поведении человека, граничащие с патологией. 

АЛАЛИЯ — это неразвитие или грубое нарушение развития 

речи у ребенка, возникающее в доречевой период, имеющее системный 

характер и обусловленное патологией ЦНС определенных зон коры 

головного мозга. 

АЛЕКСИТИМИЯ – расстройство эмоциональной сферы, при котором 

у человека нарушено понимание и вербальное (словесное) выражение 

собственных чувств. 

АМБИВАЛЕНТНОСТЬ - одновременное сосуществование 

противоположных чувств. 

АМУЗИЯ — нарушение способности узнавать и воспроизводить 

знакомую мелодию, отличать одну мелодию от другой, писать и читать ноты. 

АНАЛИЗАТОР — это многоклеточный и многоуровневый 

аппарат, отражающий в виде психических актов ощущения и 

восприятия физические и химические параметры внешней и 

внутренней сред организма. 

АНАМНЕЗ - это получение совокупности сведений о жизни 

обследуемого, перенесенных им заболеваниях, начале и течении болезней, об 

условиях жизни, работе и лечении. 

АНГЕДОНИЯ - неспособность испытывать удовольствие оттого, что 

доставляет его обычно, противоположность гедонизму. 

АНОЗОГНОЗИЯ – отрицание факта наличия болезни.  

АНОМИЯ - невозможность называния предметов, воспринимаемых 

левой половиной поля зрения или левой рукой. 

АПАТИЯ - состояние эмоционального безразличия, равнодушия к 

самому себе или окружающей обстановке. 

АПРАКСИИ - нарушения произвольных целенаправленных движений 

и действий, не являющиеся следствием элементарных расстройств движений 

(парезов, параличей и т.п.), а относящиеся к расстройствам высшего уровня 

организации двигательных актов. 

АРИТМИЯ — неспособность оценить количество однородных звуков 

(ударов), их последовательность или чередование. 

АСТЕНИЯ – состояние повышенной утомляемости и 

раздражительности. 

АСТЕРЕОГНОЗ ИЛИ ПРЕДМЕТНАЯ ТАКТИЛЬНАЯ АГНОЗИЯ - 

невозможность идентификации предмета в целом на ощупь при сохранности 

восприятия его отдельных признаков. 



АУТОТОПАГНОЗИЯ — расстройство узнавания частей тела и их 

расположения по отношению друг к другу. 

АФАЗИЯ — это системное нарушение речи, состоящее в полной 

потере или частичной потере речи и обусловленное локальным поражением 

одной или более речевых зон мозга. 

АФФЕКТ - кратковременная сильная положительная или 

отрицательная эмоция, возникшая в ответ на воздействие внутренних или 

внешних факторов и сопровождающаяся соматовегетативными 

проявлениями. 

АФФЕРЕНТАЦИЯ — передача сенсорной информации по нервам от 

рецепторов в центральной нервной системе (противоположное термину 

«эфферентация»). 

Б 

БАЗАЛЬНЫЙ МОЗГ — поверхность и анатомические структуры, 

видные при взгляде снизу. 

БИПОЛЯРНОЕ (АФФЕКТИВНОЕ) РАССТРОЙСТВО — 

расстройство, характеризуемое чередующимися или смешанными периодами 

мании и депрессии. 

БРЕДОВЫЕ ИДЕИ - суждения и умозаключения, имеющие характер 

убежденности, возникающие на патологической основе и не поддающиеся 

коррекции (разубеждению) с отсутствием критического отношения к ним. 

В 

ВАРОЛИЕВ МОСТ — это крупное поперечно-волокнистое 

образование, охватывающее передне-верхнюю часть продолговатого мозга, В 

функцию которого входит проведение координирующих импульсов от 

одного полушария мозжечка к другому для обеспечения согласованных 

движений мышц на обеих сторонах тела и связь коры больших полушарий с 

самим мозжечком. 

ВЕРБАЛЬНАЯ ПАРАФАЗИЯ - замена нужного слова другим, 

близким к нему по смыслу. 

ВЕРБАЛЬНЫЙ ГАЛЛЮЦИНОЗ — когда слышимая больным 

реальная речь заменяется иллюзорной, адресованной, как правило к нему 

(обычно брань, угрозы, осуждение). 



ВТОРИЧНЫЙ ДЕФЕКТ – нарушение, которое возникает 

опосредованно в процессе негативного социального развития и проявляется в 

недоразвитии высших психических функций (например, нарушение речи и 

мышления у глухих, восприятия и пространственной ориентации у слепых) и 

нарушении социального поведения. 

ВЫСШИЕ ПСИХИЧЕСКИЕ ФУНКЦИИ - сложные формы 

сознательной психической деятельности, осуществляемые на основе 

соответствующих мотивов, регулируемые соответствующими целями и 

программами и подчиняющиеся всем закономерностям психической 

деятельности.  

Г 

ГАЛЛЮЦИНАЦИИ (ОТ ЛАТ. HALLUTINATIO - ВЗДОР, 

ОШИБКА) - чувственные яркие представления, доведенные патологическим 

процессом до степени восприятия реальных предметов. 

ГЕМБЛИНГ (от англ. gamble - рискованное предприятие, авантюра) - 

болезненная страсть к азартным играм (карты, игровые автоматы, ставки). 

ГЕРОНТОФИЛИЯ - заключается в сексуальном влечении к партнеру 

старческого возраста. 

ГИДРОЦЕФАЛИЯ, водянка мозга (гр. hydro – вода и kephale – голова) 

— заболевание мозга, вызываемое избыточным накоплением 

спинномозговой жидкости в полости черепа. Различают врожденную и 

приобретенную Г. 

ГИПЕРБУЛИЯ - болезненное усиление интенсивности влечений и 

увеличение их количества, а также побуждений и мотивов к деятельности с 

быстрой их изменчивостью и импульсивным стремлением к 

незамедлительному достижению цели. 

ГИПЕРЕСТЕЗИЯ - повышенная чувствительность к действию на 

органы чувств физических: стимулов, являющихся для них адекватными. 

ГИПЕРКИНЕЗ (гр. hyper – сверх и kinesis – движение) — 

автоматические насильственные движения вследствие непроизвольных 

сокращений мышц, обширная группа двигательных расстройств, 

возникающих при органических и функциональных нарушениях нервной 

системы (коры, чаще подкорковых образований головного мозга). 

ГИПЕРТИМИЯ - повышенное, радостное настроение с усилением 

влечений и неутомимой деятельностью, ускорением мышления и речи, 

веселостью, чувством превосходного здоровья, выносливости, силы, когда 

все воспринимается в розовом свете. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%B0%D1%86%D0%B8%D1%8F


ГИПОБУЛИЯ – снижение волевой активности. 

ГИПОКСИЯ (гипо – мало и лат. oxyqenium – кислород) — 

кислородное голодание организма. 

ГИПОМИМИЯ (гипо – мало и греч. mimia – подражание) — бедность 

мимики. 

ГИПОСТЕЗИЯ — понижение восприимчивости внешних 

раздражений, ослабление восприятия по силе; эти состояния чаще 

отмечаются при неврозах. 

ГНОСТИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА – расстройства, связанные с 

поражением вторичных полей, обеспечивающих процессы восприятия 

(формы, символов, пространственных отношений, звуков речи и т. д.). 

Расстройства этого уровня получили название агнозий. 

ГОЛОВНОЙ МОЗГ — высший орган нервной системы — как 

анатомо-функциональное образование может быть условно подразделен на 

несколько уровней, каждый из которых осуществляет собственные функции.  

Д 

ДЕВИАНТНОЕ ПОВЕДЕНИЕ - отклоняющееся от общепринятых 

норм: нравственных, а иногда и правовых. Поведение в основном 

обусловлено социально-психологическими девиациями личности (прежде 

всего микросоциально-психологической запущенностью). 

ДЕЗАДАПТАЦИЯ – нарушение приспособительных возможностей 

поведения.. 

ДЕЛИНКВЕНТНОЕ ПОВЕДЕНИЕ - отклоняющееся поведение в 

крайних своих формах представляет уголовно наказуемое деяние. 

ДЕЛИРИЙ - наплыв ярких представлений и непрерывно возникающих 

обрывков воспоминаний. 

ДЕМЕНЦИЯ (лат. dementia – безумие) — приобретенное слабоумие, 

которое проявляется в снижении познавательных способностей, обеднении 

или изменении поведения, крайнем затруднении в использовании знаний, 

прошлого опыта. Используется иногда в литературе по специальной 

педагогике и психологии как синоним понятия «умственная отсталость». В 

детском возрасте Д. может возникнуть в результате органических 

заболеваний мозга при шизофрении, эпилепсии, воспалительных 

заболеваниях мозга (менингоэнцефалиты), при травмах мозга (сотрясения и 

ушибы). В отличие от олигофрении нарушения в деятельности мозга при Д. 

наступают после периода нормального развития ребенка. Интеллектуальный 

дефект при Д., как правило, необратим. Однако при успешном лечении 



основного заболевания можно добиться частичного восстановления 

психических функций. 

ДЕМОНСТРАТИВНЫЙ СУИЦИД – это суицидальные действия, 

цель которых – привлечение внимания или манипуляция. 

ДЕПЕРСОНАЛИЗАЦИЯ ИЛИ АУТОМЕТАМОРФОПСИЯ - 

буквально: отчуждение от самого себя, искаженное восприятие собственной 

личности, отдельных ее качеств, а также частей тела. 

ДЕПРЕССИЯ – патологически пониженное, мрачное настроение 

(тоска), сочетающееся с двигательной заторможенностью и замедлением 

ассоциативного процесса. 

ДЕПРИВАЦИЯ — лишение чего-либо. Как правило, используется в 

разных контекстах для обозначения недостаточности получения чего-либо 

необходимого для полноценного развития или существования. Различают 

виды деприваций: материнская, родительская, сенсорная, пищевая и др. 

ДЕРЕАЛИЗАЦИЯ - чувство призрачности окружающего, искаженное 

восприятие окружающего мира.  

ДЕФЕКТ - с точки зрения психологии — это нарушение одной или 

нескольких функций или части одной функции, которое изменяет 

нормальное развитие ребенка (только при определенных обстоятельствах). 

ДИЗАРТРИЯ — дефект речи, проявляющийся в расстройстве 

артикуляции, обусловленном параличом или парезом речевой мускулатуры. 

ДИСГРАФИЯ — это частичное нарушение процесса письма, 

проявляющееся в стойких, повторяющихся ошибках, обусловленных 

несформированностью высших психических функций, участвующих в 

процессе письма.  

ДИСКАЛЬКУЛИЯ - специфическое нарушение обучения счету, 

недоразвитие способностей к вычислительным операциям, неспособность 

восприятия математических символов 

ДИСЛАЛИЯ - нарушение звукопроизношения. 

ДИСЛЕКСИЯ — стойкая избирательная неспособность овладеть 

навыком чтения при достаточном уровне интеллектуального и речевого 

развития в оптимальных условиях обучения и при отсутствии нарушений 

слухового и зрительного анализаторов. 

ДИСМОРФОМАНИЯ - это ложная убежденность человека (чаще 

девушки) в наличии у него уродства. 

ДИССОЦИАЦИЯ - нарушение связности психических процессов, 

внезапное преходящее нарушение интегрированных в норме функций 

сознания, идентичности и поведения, включающее психогенно 



обусловленные амнезию, фугу, раздвоение личности и 

деперсонализационное расстройство. 

ДИСФОРИЯ - угрюмое, ворчливо-раздражительное, злобное и 

мрачное настроение с повышенной чувствительностью к любому внешнему 

раздражителю, ожесточенностью и взрывчатостью. 

ДИСФУНКЦИИ – нарушение нормального функционирования. 

ДРОМОМАНИЯ - периодически возникающее непреодолимое 

стремление к побегам из дома, к перемене мест, поездкам, бродяжничеству. 

З 

ЗАДЕРЖКА ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ (ЗПР) – нарушение 

темпа психического развития, когда отдельные психические функции 

отстают в своём развитии от возрастных норм. 

ЗАИКАНИЕ - дискоординаторное судорожное нарушение речи, 

возникающее в процессе общения по типу системного речедвигательного 

невроза и проявляющегося в нейромоторном дефекте. 

ЗАМЕДЛЕННОЕ МЫШЛЕНИЕ - нарушение темпа мышления в 

сторону его уменьшения. 

И 

ИДЕАТОРНЫЕ НАРУШЕНИЯ (противопоставляются моторным) — 

нарушения, которые могут выражаться в нарушениях внимания (снижение, 

неустойчивость) и запоминания, изменении (сужении) объема мышления, 

измененности ассоциаций, тихой замедленной речи, темповых нарушениях 

интеллектуальной деятельности. 

ИЛЛЮЗИЯ - ложное, ошибочное восприятие реальных вещей или 

явлений, при котором отражение реального объекта сливается с 

болезненными представлениями. 

ИМПУЛЬСИВНЫЕ ДЕЙСТВИЯ - внезапные, бессмысленные, 

нелепые акты без достаточной критической оценки. 

ИНТРАПУНИТИВНОЕ РЕАГИРОВАНИЕ - обвинение себя во всех 

бедах, самоуничижение и оскорбление себя. 

ИПОХОНДРИЧЕСКИЕ РАССТРОЙСТВА ЛИЧНОСТИ - 

симптомокомплекс психического расстройства, которое может выражаться 

чрезмерным страхом за свое здоровье, сосредоточением внимания на 



представлениях, относящихся к собственному здоровью, и наклонностью 

приписывать себе болезни, которых нет. 

ИРРЕГУЛЯРНОЕ ПСИХИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ (ИПР) - 

отклонение от нормы, неподчиненность определенному положению, 

порядку, неравномерность, возникающие в силу индивидуальных 

особенностей онтогенеза ребенка и несвязанные с какой-либо патологией 

мозга или психики ребенка. 

К 

КАТАЛЕПСИЯ («СИМПТОМ ВОСКОВОЙ ГИБКОСТИ») - 

застывание больного в одной позе, возможность сохранять приданную позу в 

течение длительного времени. 

КЛЕПТОМАНИЯ - патологическое воровство, расстройство 

контроля, характеризующееся постоянной неспособностью сопротивляться 

импульсам красть вещи, необязательные для личного использования и не в 

целях обогащения. 

КЛИНИЧЕСКАЯ ПСИХОЛОГИЯ — специальность широкого 

профиля, имеющая межотраслевой характер и участвующая в решении 

комплекса задач в системе здравоохранения, народного образования и 

социальной помощи населению. 

КОНВЕКСИТАЛЬНЫЙ МОЗГ — поверхность полушарий, видная 

при взгляде сверху. 

КОНТАМИНАЦИЯ — ошибочное воспроизведение слов, 

заключающееся в объединении слогов, относящихся к разным словам, в одно 

слово (например, вместо слов «белок» и «виток» произносится «белток»). 

КОНФАБУЛЯЦИЯ - обман памяти, при котором провалы в памяти 

замещаются вымышленными, не имевшими места событиями. 

Л 

ЛАТЕРАЛЬНЫЙ МОЗГ — поверхности мозга, видные при взгляде 

сбоку. 

ЛИМБИЧЕСКАЯ СИСТЕМА - совокупность отделов мозга, 

включающая преимущественно внутреннюю поверхность полушарий и их 

глубокие структуры, объединенные по пространственному и 

функциональному признакам, получила название. 



ЛОКАЛИЗАЦИЯ ВПФ (ИЛИ МОЗГОВАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ ВПФ) 

– центральное понятие теории системной динамической локализации ВПФ, 

объясняющее связь мозга с психикой как соотношение различных звеньев 

(аспектов) психической функции с разными нейропсихологическими 

факторами (т.е. принципами, присущими работе той или иной мозговой 

структуры – корковой или подкорковой). 

М 

МАНИАКАЛЬНО-ДЕПРЕССИВНЫЙ ПСИХОЗ (МДП) - психоз, 

проявляющийся как периодическая смена двух состояний: маниакальных - 

выраженной эйфории с ощущением безмерного счастья, радости, восторга и 

депрессивных - выраженной тревоги и аффекта тоски. 

МАНИЯ — длительное или кратковременное состояние эйфории или 

безудержной активности, при котором люди могут преувеличивать свои 

возможности, полагая, что мир находится в их полном распоряжении. 

МЕДИАЛЬНЫЙ МОЗГ — поверхности полушарий, обращенные 

внутрь продольной щели мозга. 

МЕЖПОЛУШАРНАЯ АСИММЕТРИЯ - частный случай 

межполушарного взаимодействия - неравноценность, качественное различие 

того вклада, который делает левое и правое полушария мозга в 

осуществление каждой психической функции, различная мозговая 

организация высших психических функций в левом и правом полушариях.  

МЕЖПОЛУШАРНОЕ ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ - особый механизм 

объединения левого и правого полушарий в интегративно 

функционирующую систему, формирующийся в онтогенезе (как полагают, 

при преимущественном влиянии генетических факторов). 

МЕНИНГИТ (гр. meninx – мозговая оболочка) — воспаление 

оболочек головного и спинного мозга. 

МЕНТИЗМ - возникающий помимо воли больного «наплыв мыслей», 

«вихрь идей», увеличение количества ассоциаций в единицу времени 

(наблюдается при шизофрении). 

МЕТАСИНДРОМНЫЙ АНАЛИЗ – описание закономерных 

сочетаний нейропсихологических синдромов, направленное на оценку 

факторного состава разных видов деятельности, поведения. 

МИКРОЦЕФАЛИЯ (гр. mikros – малый и kephale – голова) — 

значительное уменьшение размеров черепа при нормальных размерах других 

частей тела и выраженная недостаточность умственного развития. 



МКБ-10 — МЕЖДУНАРОДНАЯ КЛАССИФИКАЦИЯ БОЛЕЗНЕЙ 

10-ГО ПЕРЕСМОТРА (1998), используется медиками для унификации 

оценок отклонения в здоровье и статистики заболеваний в разных странах. 

МКБ «представляет собой способ видения мира на определенном временном 

этапе». 

МОЗЖЕЧОК — двухполушарный орган кзади сверху от 

продолговатого мозга, имеющий дольчатую структуру и принимающий 

участие в координации движений, сохранении позы, тонуса и равновесия 

тела, то есть тех компонентов жизнедеятельности, которые имеют отношение 

к гравитационным условиям обитания организма. 

МУТИЗМ (лат. mutus – немой) — прекращение речевого общения с 

окружающими вследствие какой-либо психической травмы. М. имеет 

временный характер и относится к группе невротических реакций. В 

зависимости от природы травмы М. может быть тотальным (полное и 

постоянное молчание) или, чаще, избирательным (проявляющимся лишь в 

определенных случаях); нередко возникает на фоне заикания. 

Н 

НАВЯЗЧИВЫЕ ДЕЙСТВИЯ (КОМПУЛЬСИИ) — повторяющиеся и 

устойчивые поведенческие или мыслительные акты, которые люди 

вынуждены производить, чтобы предотвратить или снизить тревогу. 

НАВЯЗЧИВЫЕ ИДЕИ - непроизвольно возникающие неправильные 

мысли, сопровождаются критичным к ним отношением, но невозможностью 

избавиться. 

НАВЯЗЧИВЫЕ СОСТОЯНИЯ – психопатологические состояния, 

характеризующиеся многократно возникающими элементами определенного 

содержания в сознании больного и сопровождающиеся чувством 

принудительности. 

НАРУШЕНИЕ ПИЩЕВОГО ПОВЕДЕНИЯ – нарушение 

адекватного отношения к пище и ее приему вследствие длительного 

отрицательного воздействия поведенческих, эмоциональных, 

межличностных и социальных факторов. 

НЕВРОЗЫ — группа заболеваний психогенного происхождения, 

непсихотического уровня, для которых характерна обратимость 

патологических нарушений, независимо от их длительности; 

психотравмирующая природа заболевания выражается в связи между 

клинической картиной невроза, особенностями личности больного и 

конфликтной ситуацией; имеется вариативность клинических проявлений, 



обусловленная доминированием эмоционально-аффективных и 

соматовегетативных расстройств. 

НЕГАТИВИЗМ — поведение человека, внешне не мотивированное, 

проявляется в действиях, намеренно противоположных требованиям и 

ожиданиям окружающих людей. Может возникать у детей в периоды 

возрастных кризисов как реакция на игнорирование их потребностей. 

Различают пассивный Н. (выражающийся в отказе выполнить требование) и 

активный Н. (при котором производятся действия, противоположные 

требованиям). Н. может выступать как болезненный симптом, поведенческий 

акт и или устойчивая черта характера. 

НЕЙРОН — нервная клетка, к специфическим функциям которой 

относят восприятие и передачу информации об изменениях во внешней и 

внутренней средах, ее запоминание, создание образа внешнего мира и 

целесообразную организацию поведения как форму активного 

приспособления.  

НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ СИМПТОМ — нарушение 

психической функции, возникающее вследствие локального поражения 

головного мозга. 

НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ФАКТОР – это структурно-

функциональная (или морфофизиологическая) единица работы мозга, 

определяющая характер нейропсихологического синдрома. 

НЕЙРОПСИХОЛОГИЯ – это научная дисциплина, находящаяся на 

стыке двух наук, теоретической психологии и клинической неврологии, это 

наука о мозговой организации высших психических функций человека.  

НЕЙРОПСИХОЛОГИЯ ДЕТСКОГО ВОЗРАСТА (по определению 

Ж.М. Глозман) - область нейропсихологии, изучающая взаимосвязь 

социального функционирования (поведения и обучения) ребенка с 

формированием его психический функций и личности, с развитием мозга в 

норме и патологии, а также исследующая возможности использования 

получаемых знаний для коррекционно-развивающего обучения. 

НЕРВНАЯ АНОРЕКСИЯ – нарушение пищевого поведения, 

предполагающее отказ от еды. 

НЕРВНАЯ БУЛИМИЯ – нарушение пищевого поведения, при 

котором приступы обжорства чередуются со стремлением под воздействием 

чувства вины избавиться от съеденного. 

НИСТАГМ (гр. hystagmos – кивание) — непроизвольное быстрое и 

частое движение глаз, вызванное своеобразными судорогами глазных мышц. 

НОЗОГНОЗИЯ - понимание болезненности своего состояния. 

НОЗОЛОГИЯ - учение о болезнях и их классификациях. 



О 

ОЛИГОФРЕНИЯ - особый вид аномального развития, возникающего 

в результате либо наследственной патологии, либо поражения зачатка или 

плода во время внутриутробного развития, либо поражения центральной 

нервной системы на самых ранних этапах развития ребенка, и 

характеризующегося недоразвитием всей познавательной деятельности и, в 

особенности, мышления. 

ОНТОГЕНЕЗ — индивидуальное развитие организма в течение 

жизни. 

ОППОЗИЦИОННОЕ РАССТРОЙСТВО НЕПОВИНОВЕНИЯ 

(оппозиционно-вызывающее расстройство поведения) — детское 

психическое расстройство, когда дети постоянно ссорятся со взрослыми, 

выходят из себя и чувствуют сильный гнев и негодование. 

П 

ПАРАЛИЧ (гр. paralysis – расслабление) — полная потеря 

двигательных функций (утрата способности к действию, состояние полного 

застоя, бездействия), зависящая от поражения двигательных аппаратов 

центральной или периферической нервной системы. 

ПАРЕЗ (гр. paresis – ослабление) — неполный паралич, ослабление 

двигательной функции какой-либо мышцы или группы мышц вследствие 

поражения нервной системы. 

ПАРЕСТЕЗИИ — неприятные ощущения («ползанье мурашек», 

онемение, похолодание, стягивание, покалывание), которые возникают 

самостоятельно, без нанесения внешних раздражений. 

ПАТОГЕНЕЗ - это учение об общих принципах, закономерностях 

развития, течения и исхода заболевания (изучение присущих заболеванию 

патогенетических механизмов), механизм развития какого-либо конкретного 

заболевания, болезненного процесса, состояния. 

ПАТОПСИХОЛОГИЯ – область психологии, изучающая 

закономерности распада психической деятельности и свойств личности в 

сопоставлении с закономерностями формирования и протекания психических 

процессов в норме, закономерности искажений отражательной деятельности 

мозга. 

ПЕРВИЧНЫЙ ДЕФЕКТ – нарушение, которое возникает вследствие 

повреждения биологических систем (например, нарушения слуха или зрения 



при поражении сенсорных анализаторов) и может иметь характер 

недоразвития, повреждения или их сочетания (например, при осложненной 

олигофрении – недоразвитие корковых структур и повреждение 

подкорковых). 

ПЕРИНАТАЛЬНАЯ ЭНЦЕФАЛОПАТИЯ сочетание 

внутриутробной патологии и повреждения нервной системы ребенка в родах.  

ПЕРСЕВЕРАЦИЯ МЫШЛЕНИЯ - расстройство мышления, при 

котором значительно (максимально) затрудняется образование новых 

ассоциаций вследствие длительного доминирования одной мысли, 

представления. 

ПЕРСЕВЕРАЦИЯ — устойчивое повторение какой-либо фразы, 

деятельности, эмоции, ощущения (в зависимости от этого 

выделяют персеверации мышления, моторные, эмоциональные, 

сенсорные персеверации). 

ПИРОМАНИЯ - непреодолимое влечение к совершению поджогов. 

ПОГРАНИЧНОЕ ЛИЧНОСТНОЕ РАССТРОЙСТВО - 

неразъясненное пограничное состояние между неврозом и психозом. 

ПОЛЕВОЕ ПОВЕДЕНИЕ - поведение, в котором человек ведется 

случайными эмоциями и стимулами внешнего окружения, а не собственными 

потребностями, внутренними правилами или поставленными перед собой 

целями. 

ПОЛИФУНКЦИОНАЛЬНОСТЬ МОЗГОВЫХ СТРУКТУР – 

механизм, обеспечивающий пластичность мозга за счет существования 

«жестких» и «гибких» звеньев функциональной системы.  

ПОСТТРАВМАТИЧЕСКОЕ СТРЕССОВОЕ РАССТРОЙСТВО 

(ПТСР) — тревожное расстройство, при котором страх и сопутствующие 

симптомы сохраняются длительное время после травматического события. 

ПРАКСИС - это система не только предметных, но и произвольных 

действий. 

ПРЕМОРБИД - предшествующее и способствующее развитию 

болезни состояние, когда защитные и приспособительные силы организма 

перенапряжены или резко ослаблены. 

ПРЕНАТАЛЬНЫЕ ПОРАЖЕНИЯ НЕРВНОЙ СИСТЕМЫ - 

поражения, обусловленные вредными воздействиями в период беременности. 

ПРЕНАТАЛЬНЫЙ (лат. рrе – перед и natalis – относящийся к 

рождению) — дородовой; относящийся к периоду развития организма, 

предшествующему родам. 

ПРОДОЛГОВАТЫЙ МОЗГ - продолжение спинного мозга, 

включающее в себя ряд ядер, обслуживающих управление дыханием, 



сердечным ритмом, сосудистым тонусом и рядом других функций, в том 

числе артикуляторных. 

ПСИХИАТРИЯ - отрасль клинической медицины, изучающая 

психические расстройства через призму методологии медицины, методы их 

диагностики, профилактики и лечения. 

ПСИХИЧЕСКИЙ ДИЗОНТОГЕНЕЗ — нарушение развития психики 

в целом или её отдельных составляющих, нарушение темпов и сроков 

развития отдельных сфер психики и их компонентов. 

ПСИХОЗ — психическое заболевание, характеризующееся тяжелым 

нарушением психических функций (исключая умственную отсталость) в 

связи с нарушением психологического контакта с реальной 

действительностью и обычно асоциальным поведением. 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ИНТЕРВЕНЦИЯ – психологическое 

вмешательство. 

ПСИХОПАТИЯ — пример пограничной психической патологии, суть 

ее составляют патологические черты характера (врожденная аномалия 

характера, по П. Б. Ганнушкину), отмечаются тотальность, относительная 

стабильность патологических черт характера и нарушение социальной 

адаптации. 

ПСИХОСОМАТИКА (греч. psyche – душа, soma – тело) – научное 

направление, занимающееся изучением влияния психологических 

(преимущественно психогенных) факторов на возникновение и 

последующую динамику соматических заболеваний. 

Р 

РАЗНОПЛАНОВОСТЬ МЫШЛЕНИЯ - расстройство, при котором 

суждения больных о каком-нибудь явлении протекают как бы в разных 

плоскостях. 

РАЗОРВАННОСТЬ МЫШЛЕНИЯ - нарушение смысловых связей 

между членами предложения при сохранности грамматического построения 

фразы. 

РДА (РАННИЙ ДЕТСКИЙ АУТИЗМ) — расстройство, которое с 

рождения определяется изменениями развития контактов, эмоций, речи. 

Выражен преимущественно специфическими симптомами нарушенного 

развития (искаженный тип дизонтогенеза). Выделяют синдром Каннера 

(более грубое нарушение интеллектуального развития) и синдром Аспергера 

(без снижения развития интеллектуальных функций), РДА процессуального 

генеза (как следствие рано начавшейся шизофрении). 



РЕГРЕСС — возврат функции на более ранний возрастной уровень, 

может быть временным (функциональным) или стойким (связан с 

повреждением функции). Может также означать вид психологической 

защиты — переход к более ранним, элементарным, формам поведения, 

связанным с детством (в детстве эти формы поведения оказывались 

успешными). 

РЕЗОНЕРСТВО - склонность к бесплодному мудрствованию, 

тенденция к непродуктивным многоречевым рассуждениям. 

РЕЧЬ — высшая форма передачи информации с помощью 

акустических сигналов, письменных или пантомимических знаков. 

С 

СВЕРХЦЕННЫЕ ИДЕИ - продуктивные расстройства мышления, при 

которых возникает логически обоснованное убеждение, тесно связанное с 

особенностями личности, базирующееся на реальной ситуации и обладающее 

большим эмоциональным зарядом, занимает доминирующее положение во 

всей духовной жизни человека, определяет его деятельность и приводит к 

дезадаптации в социальной среде. 

СЕНЕСТОПАТИИ - разнообразные неприятные, чаще беспочвенные, 

трудно описываемые больным ощущения в различных частях тела. 

СЕНЗИТИВНЫЙ ПЕРИОД РАЗВИТИЯ (ФУНКЦИИ) — 

определенный возрастной интервал, который характеризуется интенсивным 

развитием той или иной психической функции в определенных внешне 

организованных условиях. Отсутствие адекватных формированию функций 

(качеств, способностей) внешних условий, или воздействие «вредности», в 

этот период может приводить к разным по степени проявления нарушениям 

(в том числе необратимым). 

СЕНСОРНЫЕ РАССТРОЙСТВА – расстройства, отражающие 

нарушения различных видов ощущений (света, цвета, громкости, 

длительности и т. д.), связанные с поражением периферических, 

подкорковых уровней анализаторной системы и первичного коркового поля. 

СИМУЛЬТАННОСТЬ - одномоментность и «свернутость» 

организации психической деятельности, преимущественно характеризует 

работу правого полушария. 

СИНДРОМ – это закономерное сочетание симптомов, возникающих 

при поражении того или иного участка мозга. 

СИНДРОМНЫЙ АНАЛИЗ – описание нейропсихологических 

синдромов, симптомокомплексов, направленное на оценку наличия 



взаимосвязи по определенному фактору разных психических функций. 

СИНКИНЕЗИЯ — рефлекторное содружественное движение 

конечности, сопутствующее произвольному движению другой конечности. 

СОМАТОАГНОЗИИ – нарушение соматогнозиса или нарушения 

восприятия и узнавания частей собственного тела. 

СОЦИАЛЬНАЯ СЕТЬ (СИСТЕМА) — набор конкретных 

межличностных взаимосвязей одних индивидов с другими. 

СТЕРЕОТИПИЯ — частое, ритмичное повторение одних и тех же 

движений. 

СТРАХИ — базисная эмоция переживания угрозы биологическому 

или социальному существованию человека. Страх направлен на источник 

действительной или воображаемой опасности и проявляется в значительных 

физиологических изменениях и в тенденции к защите. 

СТРУКТУРНО-ФУНКЦИОНАЛЬНОЕ СОЗРЕВАНИЕ МОЗГА - 

процесс возрастных изменений в морфологии и функциях, как отдельных 

структур, так и всего мозга в целом.  

СУИЦИД — смерть, вызванная самим человеком, когда человек 

действует намеренно, сознательно и прямо. 

СУКЦЕССИВНОСТЬ - последовательная, развернутая во времени 

организация психического процесса, подчиняющаяся определенной 

программе, в большей степени связана с работой левого полушария 

головного мозга (у правшей). 

СУТЯЖНИЧЕСТВО - постоянная, болезненная, не достигающая 

степени бредового поведения борьба против мелких, чаще мнимых обид. 

Т 

ТОПИЧЕСКИЙ ДИАГНОЗ - указание на локализацию очага 

поражения мозга или, по меньшей мере, вероятностное прогнозирование 

корковой/подкорковой локализации очага. 

ТРЕМОР — быстрые, ритмические колебательные движения 

конечностей или туловища, вызванные мышечными сокращениями. 

Ф 

ФАКТОРНЫЙ АНАЛИЗ – поиск и определение 

нейропсихологических факторов, направленный на оценку содержания 

психических процессов, порождаемого нервными механизмами, 



локализующимися в разных отделах мозга. 

ФИЛОГЕНЕЗ – историческое развитие организмов/развитие 

биологического вида в процессе эволюции. 

ФОБИИ — непреодолимые навязчивые страхи, к которым у больных 

сохраняется критическое отношение (боязнь закрытого или открытого 

пространства, высоты, страх загрязнения, страх покраснеть и т.д.), чаще 

всего возникающие при обсессивно-компульсивном расстройстве, но могут 

обнаруживаться и при других психических расстройствах — шизофрении, 

депрессии. Для юношеского возраста характерны социофобии (страх 

оказаться в центре внимания с опасениями негативной оценки 

окружающими, сопровождающийся избеганием общественных ситуаций) и 

дисморфофобии (доминирование идеи мнимого физического недостатка 

формы или функции). 

ФРУСТРАЦИОННАЯ ТОЛЕРАНТНОСТЬ - устойчивость по 

отношению к фрустрирующим воздействиям. 

ФРУСТРАЦИЯ – состояние неудовлетворенности тех или иных 

потребностей. 

Ц 

ЦЕРЕБРАЛЬНОЕ ПОРАЖЕНИЕ – мозговое поражение.  

ЦИКЛОТИМИЯ — расстройство, характеризуемое хронической 

нестабильностью настроения с многочисленными периодами легкой 

депрессии и легкой приподнятости. 

Ш 

ШИЗОФРЕНИЯ, ДЕТСКИЙ ТИП — шизофренический психоз с 

началом в детском возрасте (до 10 лет), чаще наблюдается у мальчиков, при 

котором обычно присутствуют все важнейшие признаки заболевания, 

наблюдаемые у взрослых. 

Э 

ЭЙФОРИЯ - повышенное, беззаботное, неадекватно веселое 

настроение, состояние благодушия и беспечности, не соответствующее 

объективным обстоятельствам. 

ЭНКОПРЕЗ – недержание кала. 



ЭНУРЕЗ – недержание мочи. 

ЭНЦЕФАЛИТ (гр. enkephalos – мозг) — воспаление головного мозга, 

инфекционное заболевание, возникающее вследствие проникновения в 

мозговую ткань болезнетворных микроорганизмов. 

ЭПИЛЕПСИЯ — нервно-психическое, хронически протекающее забо-

левание, характеризуется наличием эпизодически возникающих расстройств 

в сознании, настроении (эп и приступов); имеется много видов и проявлений, 

различают формы: симптоматическую Э. (чаще возникает в раннем 

возрасте), идиопатическую Э. (чаще возникает в более позднем возрасте). 

ЭТИОЛОГИЯ  — причина и условия возникновения болезни. 

ЭХОЛАЛИЯ (ЭХОПРАКСИЯ) - повторение больным отдельных слов 

или действий, которые произносятся или производятся в его присутствии 

кем-либо другим. 

Я 

ЯКТАЦИЯ - навязчивое, непроизвольное раскачивание головой или 

всем туловищем.  


	АНОМИЯ - невозможность называния предметов, воспринимаемых левой половиной поля зрения или левой рукой.

