Проверяемое задание 1
Тема Изучение характерологических особенностей личности. 
Задание 1. 
Найти в среде Интернет методику диагностики самооценки психических состояний Г. Айзенка, пройти самодиагностику, обработать и проинтерпретировать результаты, написать качественное заключение.

Рекомендации по выполнению задания 1.

1. Ознакомьтесь с заданием и списком учебной литературы к курсу.
1. Найдите в среде Интернет методику диагностики самооценки психических состояний Г. Айзенка.
1. Проведите на себе методику диагностики самооценки психических состояний Г. Айзенка. Обработайте результаты в соответствии с ключом.
1. Напишите качественное заключение о доминирующих психических состояниях и их соотношении.
1. Добавьте титульный лист с номером задания и отправьте преподавателю на проверку.
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