
Темы контрольных работ 
по дисциплине 

СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ НАУКИ О ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 
И СПОРТЕ 

Номер темы контрольной работы должен соответствовать последней цифре номера дого-
вора. Например, для договора ИИ00058-14 последней цифрой является цифра "8", соот-
ветственно, студенту должен выполнить 8-ю тему контрольной работы. 
 
1. Система научного знания о физической культуре и спорте, ее структура 
2. Проблема разработки концептуальных представлений о тенденциях 
развития физической культуры и спорта 
3. Сравнительный анализ традиционных и нетрадиционных направлений 
в сфере физической культуры и спорта 
4. Научно-прикладные аспекты совершенствования отечественной систе-
мы физического воспитания 
5. Проблематика оптимизации многолетнего процесса физического вос-
питания в соответствии с закономерностями жизнедеятельности индивида 
6. Дидактическая проблематика в сфере физической культуры 
7. Проблематика углубленного познания закономерностей оптимизации 
процесса физического развития индивида и совершенствования технологий 
воспитания физических качеств и двигательных способностей 
8. Проблематика дальнейшей разработки теории и технологии современ-
ного спорта 
9. Проблематика дифференции современного спортивного движения и 
научно-теоретического обеспечения развития общедоступного (ординарного) 
и спорта высших достижений 
10. Проблематика разработки методологии и технологии моделирования и 
контроля процессов развития физкультурной и спортивной деятельности и ее 
результатов 
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