Плавание
Тема: Оздоровительное значение плавания
Требования к оформлению работы
 1. Объем 15-20 стр; 2. Правильное оформление титула (см на сайте ТулГУ ); 3. Вторая страница- «Содержание» с наименованием страниц; 4. Библиографический список (должен быть актуальным: 80% используемой литературы за последние 5 лет, 20% не позднее 2000 года издания). Оформление СТРОГО по ГОСТу!!! 5. Times New Roman, шрифт 14, поля стандартные, межстрочный интервал 1,5, расстановка переносов.
