Курсовая работа по учебному курсу: «Психология семьи»
Задание: выполнить курсовую работу по одной из указанных тем.  
В соответствии с учебным планом, при прохождении курса: «Психология семьи» необходимо выполнить курсовую работу. 
Целью курсовой работы является:
1) развить практические умения анализировать теоретические положения по заявленной проблеме исследования;
2) развить практические умения по грамотному подбору диагностического инструментария для получения и выявления эмпирической информации по проблеме исследования с последующим количественным и качественным анализом полученных результатов;
3) при выполнении конкретного исследования развить и приобрести такие важные личностные качества как наблюдательность, ответственность, умения работать самостоятельно, а также способность анализировать, обобщать, умения делать выводы и умозаключения по заявленной теме исследования.
Для этого необходимо выбрать из предложенной тематики, тему для выполнения курсовой работы и прикрепить ее в систему дистанционного обучения.
Студенты, чьи фамилии начинаются с буквы «А» до буквы «Л», выбирают одну из тем курсовых работ с номером от 1 до 10. Студенты, чьи фамилии начинаются c буквы «М» до буквы «Т», выбирают тему работы с номером от 11 до 20. Студенты, чьи фамилии начинаются с буквы «У» до буквы «Я», выбирают тему работу с номером от 21 до 30. Студент может предложить свою тему курсовой работы, но она должна быть согласована с научным руководителем. Представлена тематика курсовых работ.
	№ п/п
	Темы

	1
	Мотивы вступления в брак в период молодости.

	2
	Социально-психологические факторы, оказывающие воздействия на удовлетворенность браком у мужчин.

	3
	Социально-психологические факторы, оказывающие воздействия на удовлетворенность браком у женщин.

	4
	Особенности супружеских конфликтов в зависимости от стажа семейной жизни.

	5
	Причины возникновения конфликтов в молодой семье.

	6
	Исследование удовлетворенности браком и ценностных ориентаций у супругов со стажем совместной жизни до 5 лет (молодой семьи).

	7
	Исследование удовлетворенности браком и ценностных ориентаций у супругов в период зрелости.

	8
	Взаимосвязь стиля воспитания в семье и уровень развития самооценки ребенка.

	9
	Особенности детско-родительских отношений в период подросткового кризиса.

	10
	Субъективное ощущение счастья у матерей и их детей в юношеском возрасте.

	11
	Развитие представлений о семейных отношениях у детей старшего дошкольного возраста.

	12
	Развитие представлений о семейных отношениях у детей младшего школьного возраста.

	13
	Развитие представлений о семейных отношениях у подростков.

	14
	Особенности самооценки подростка от отношения к нему родителей.

	15
	Возраст вступления в брак партнеров как один из факторов стабилизации и дестабилизации молодой семьи.

	16
	Особенности семейной субкультуры и межличностных контактов в благополучных семьях.

	17
	Особенности семейной субкультуры и межличностных контактов в неблагополучных семьях.

	18
	Сравнительный анализ особенностей воспитания детей в благополучных и неблагополучных семьях.

	19
	Субъективные представления об «идеальном родителе» у девушек и юношей в период юности.

	20
	Гендерные различия в представлениях об «идеальном родителе» в период молодости.

	21
	Представления о родительстве юношей и девушек из полной и неполной семьи.

	22
	Особенности семейного воспитания в неполной семье.

	23
	Особенности ценностно-смысловой сферы супругов как одно из условий построения благополучной семьи.

	24
	Психологические особенности эмоциональной сферы женщины в период ожидания рождения ребенка. 

	25
	Взаимосвязь детско-родительских отношений в семьях с разными стилями воспитания.

	26
	Взаимосвязь личностных особенностей родителей и стилей воспитания детей.

	27
	Особенности супружеских конфликтов и удовлетворенность отношениями в паре.

	28
	Психологическая готовность женщины к материнству.

	29
	Психологические особенности сиблинговых отношений в этнокультурном и возрастном аспекте.

	30
	Семейные кризисы и особенности их протекания с учетом гендерных и возрастных особенностей. 



Методические указания по выполнению и оформлению курсовых работ
Подготовку и выполнение курсовой работы целесообразно разбить на несколько этапов.
Первый этап. Выбор темы, составление плана, подбор и изучение литературы. Студент выбирает тему курсового исследования самостоятельно. Студент составляет план (если возникает необходимость при условии), то может согласовать его с научным руководителем. При составлении плана необходимо изучить литературу, определить основные проблемы выбранной темы, их место в изучаемом курсе «Психология семьи».
Выстроив план работы, студент приступает к детальному изучению специально подобранной им самостоятельно научной психолого-педагогической литературы. Студент обязан знакомиться с имеющимися актуальными научными исследованиями в соответствующей области и темы изучения.
На этом этапе написания курсовой работы необходимо выявить наиболее актуальные проблемы, которые необходимо отразить в работе, по выбранной теме исследования.
Определение литературных и нормативных источников осуществляется студентом самостоятельно. Помощь могут оказать периодические издания, публикующие работы в сфере психологии и педагогики, такие как: «Вопросы психологии», «Психологический журнал», «Журнал прикладной психологии», «Психологическая наука и образование», «Психолог в детском саду», «Психолог в школе» и другие.
В процессе изучения литературы необходимо делать записи со ссылками на прорабатываемый источник с указанием всех его библиографических данных, в том числе и номеров изученных страниц. Исследовать и цитировать литературу советского периода необходимо с учетом тех обстоятельств, что она уже может не отвечать в полной мере современным реалиям.
Второй этап. Анализ собранного материала и его изложение. В рамках указанного этапа студент вырабатывает собственную позицию по проблемам, исследуемым в курсовой работе. В курсовой работе в обязательном порядке должно быть отражено сопоставление различных точек зрения по изучаемой проблеме.
Следует помнить, что курсовая работа не должна состоять из одних цитат. Необходимо чтобы в курсовой работе было отражено собственное критическое осмысление темы, проблемы и различных точек зрения, обнаруженных на стадии работы с научной психолого-педагогической литературой. В курсовой работе студент должен обязательно отразить свое собственное мнение, показать умение грамотно и последовательно излагать свои мысли с аргументацией своей позиции.
Третий этап. Обработка научного материала. На данном этапе уточняется план написания и структура курсовой работы, поскольку отобранный научный материал и эмпирические данные могут внести некоторые коррективы в первоначальный замысел. При изложении собранного и обработанного материала студент должен строго следовать утвержденному и скорректированному плану курсовой работы и уложиться в установленные рамки. В случае превышения объема следует отложить или сократить определенную часть собранного материала.
Требования к структуре и оформлению курсовой работы. Курсовую работу необходимо выполнять в машинописном виде. Ее объем устанавливается в пределах 1,2 печатного листа, то есть 25 страниц машинописного текста. Текст должен быть набран в редакторе WORD, (2010) содержать на странице 28 – 30 строк, в строке около 60 знаков, строки располагать через 1,5 интервала, шрифт Times New Roman 14. Сноски делаются в квадратных скобках. Нумерация страниц проставляется в нижней части листов по центру. Титульный лист, содержание 9оглавление) работы не нумеруются. Нумерация начинается с цифры 3 с раздела «Введение».
Курсовая работа содержит титульный лист и содержание работы, за которым следует раздел «Введение». В разделе «Введение» кратко прописывается состояние исследуемой проблемы, на основе проведенного анализа психолого-педагогической литературы. Проведенный анализ позволяет студенту увидеть малоизученные аспекты, либо вопросы, которые требуют уточнения и дополнительной проверки. Также в разделе «Введение» прописывается методологический аппарат исследования: цель исследования, объект, предмет, гипотеза и задачи исследования. Раздел «Введение» по объему должно занимать 2–3 страницы.
В основной части работы согласно разработанному плану формируются главы (их должно быть не более двух) и параграфы (не более трех в каждой главе).
Первая глава посвящена теоретическому анализу изучаемой проблемы исследования, где, как правило, освещаются теоретические подходы зарубежных и отечественных исследователей по конкретной теме изучения, и проводится сравнительный анализ авторских подходов. В этой части курсовой работы студент должен показать глубокое понимание исследуемой проблемы и темы.
В заключение теоретической главы обязательно должны быть представлены выводы по проведенному теоретическому анализу психологической литературы. В выводах необходимо отразить два основных момента: во-первых, систематизировать и обобщить имеющиеся положения по заявленной проблеме исследования; во-вторых, указать те теоретические положения, которые значимы и служат своеобразной основой для проведения собственного эмпирического исследования (где основой может быть представлен как отдельный авторский подход, так и совокупность отдельных положений разных авторов). Выводы к главам студент формулирует самостоятельно. Они не должны содержать цитат и ссылок на других авторов и их количество составляет 3–4 положения (тезиса).
Также необходимо придерживаться, чтобы изложение научного материала во всей работе происходило в следующей последовательности от общего к частному или от частного к общему.
Вторая глава отражает опытно-экспериментальную работу студента исследователя. Эмпирическая часть исследования зависит от конкретно выбранной темы, и может иметь следующую структуру построения.
Данная курсовая работа носит научно-практический характер, то в эмпирической части исследования необходимо представить и провести 2-3 диагностические методики на всей выборке исследуемых (количество респондентов должно быть не менее 20 человек). Полученные эмпирические результаты по каждой методике первоначально представить и отразить в таблицах, рисунках, а затем уже подробно прописать количественный и качественный анализ полученных данных. Такой алгоритм анализа эмпирических данных осуществляется по всем проведенных диагностическим методикам. Осуществляя анализ эмпирических данных, в зависимости от темы исследования, необходимо указать какие тенденции, закономерности, механизмы прослеживаются в полученных результатах, какие факторы оказывают воздействия, (если это было предметом исследования). Эмпирическая часть (глава) курсовой работы должна быть по объему (то есть по количеству страниц на 1/3 больше, чем теоретическая глава). Эмпирическая глава также заканчивается кратким выводом или обобщением по проведенному исследованию. 
В разделе «Заключение» кратко излагаются выводы по всей курсовой работе: по каждому параграфу и по каждой главе. Заключение обязательно должно быть написано в научном стиле и содержать необходимые личные обобщения и выводы, на основе анализа теоретических положений и эмпирических результатов. По объему заключение составляет – 2 страницы.
Завершает работу список используемых источников, (или список используемой литературы) который оформляется в соответствии с принятыми правилами. Список должен соответствовать ГОСТ 2003г. и включать в себя психолого-педагогическую литературу. В списке литературы источники перечисляются строго в алфавитном порядке с указанием количества страниц, для источников из периодической печати необходимо указание номеров страниц, на которых размещена используемая информация. На все указанные источники в курсовой работе должны быть ссылки. Количество используемых источников в курсовой работе должно быть не менее 20.
В качестве примера приводятся образец оформления литературы. 
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