Информационные технологии в физической культуре 
ТЕМА: Автоматизированные системы управления
1. Цель и задача выполнения курсовой работы
Создать индивидуальное представление о экспериментальной работе или исследования по проблеме биомеханика спортивных движений.
Научиться осуществлять литературный поиск по избранной тематике спортивных  видов.
Научиться подбирать методы исследования для обоснования физических упражнений, их воздействия на организм и опорно-двигательный аппарат человека в условиях создания двигательной деятельности.
2. Методические указания по структуре оформления работы
Приступать к оформлению курсовой работы необходимо после создания  представления структуры работы, которая должна состоять из следующих содержательных разделов:

Титульная страница со стандартными ориентирами (Федеральное агентство по образованию, учреждение, название кафедры).
Название темы курсовой работы (по какой дисциплине, кто исполнитель и консультант выполняемой темы).
Введение (предполагает связь двигательных закономерностей с теоретическими литературными источниками, подобранными для избранной темы, актуальная взаимосвязь с изучаемой дисциплиной).
Содержательная часть может быть выделена как главы или параграфы с определением выводов или обсуждения результатов поиска, анализа литературных источников, или представление собственных взглядов на  техническую сторону разработки каких либо мыслей, идей, изобретений, умозаключений.
В конце содержательной части предлагается включать список литературных источников, связанный с поиском и объёмом знаний, трансформируемых в тематический объём курсовой работы.                  
.
